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¿Qué es la Micropigmentación Paramédica? 
 
La micropigmentación es una técnica de maquillaje permanente que consiste en la 
inserción de pigmentos en la piel, utilizando pequeñas agujas de 1, 3, 5 o más puntas 
y diversas disposiciones. Su propósito es embellecer, disimular, corregir o realzar 
ciertos rasgos de la anatomía corporal. 
 
Esta técnica se suele asociar al tatuaje dado que se utiliza una máquina similar, pero 
presenta diferencias significativas. Si bien, ambos procedimientos introducen tinta 
en el mismo estrato de la piel (dermis papilar), los pigmentos utilizados son distintos. 
La micropigmentación emplea pigmentos bio-absorbibles y biocompatibles, 
mientras que en el tatuaje se utilizan pigmentos no bio-absorbibles para que se 
encapsulen y perduren en la piel. 
 
Esta distinción también se refleja en la duración de los resultados, que en la 
micropigmentación suele ser de 1 a 3 años, dependiendo de factores tales como el 
tipo de piel de la paciente, los cuidados posteriores, la exposición al sol, entre otros. 
Actualmente, en el ámbito médico, la micropigmentación paramédica y oncológica, 
se está utilizando ampliamente como complemento para abordar condiciones tales 
como la reconstrucción de areola, camuflaje de cicatrices y alopecias entre otras 
afecciones cutáneas. 
 
En Bea Palma los procedimientos empleados son:  
   

• B-Brows (Cejas) - Nano-pigmentación de cejas (técnica pelo a pelo). 
• B-Eyes (Delineado) - Micropigmentación parpado supero e inferior. 
• B-Lips (Labios) - Micropigmentación para coloración de labios. 
• Micropigmentación paramédica para camuflaje de estrías, cicatrices y 

manchas. 
• Micropigmentación para aumentar la densidad capilar. 
• Micropigmentación para reconstrucción areolar y peri-areolar. 

 
 

¿Cuánto tiempo toma una sesión de Micropigmentación? 
 
La sesión tiene una duración aproximada de 2 a 3 horas, durante las cuales se revisa 
el historial médico, se obtiene el consentimiento informado, se toman fotografías y 
se realiza el visagismo antes de proceder con la técnica. El procedimiento consta de 
dos sesiones: la primera para realizar la micropigmentación y la segunda, 30 a 60 
días después, para retocar las áreas que lo necesiten. 
 
 
¿Cuánto dura el resultado de la Micropigmentación? 
 
La duración de la micropigmentación es de aproximadamente 1,5 años, aunque 
puede variar según el profesional (técnica, experiencia, materiales, etc.) y el cliente 
(tipo de piel, edad, renovación celular, cuidados posteriores, etc.). Es posible realizar 
micropigmentación sobre otros procedimientos, previa evaluación. 
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Camuflaje Cicatrices  
Micropigmentación paramédica 
¿En qué consiste el Camuflaje de Cicatrices? 
 
La micropigmentación de cicatrices, es un procedimiento estético que utiliza 
pigmentos implantados en la piel (similar a un tatuaje cosmético) para disimular 
visualmente cicatrices, haciéndolas menos notorias al igualar su color con el tono 
natural de la piel que rodea a la cicatriz.  
Se realiza mediante un dermógrafo eléctrico y dependiendo la zona a intervenir se 
realizara bajo anestesia tópica o no.  

 
¿Eres candidat@? 
 
Cada cicatriz es distinta por lo que se va a requerir una evaluación previa para 
determinar la viabilidad del tratamiento para cada paciente, en función de 
dónde esté localizada la cicatriz, morfología, tiempo de cicatrizado, etc. 

• No apto para cicatrices en relieve o queloides. 
• El color puede desvanecerse con el tiempo y requerir retoques. 
• Es fundamental una evaluación previa para asegurar que la cicatriz 

esté completamente curada (mínimo 6-12 meses de maduración). 
 
Recomendaciones para el día del procedimiento: 

• Asistir sin maquillaje. 
• Evitar procedimientos estéticos en la zona a intervenir. 
• No venir con estado febril o resfrío. 
• Si tienes un cuadro alérgico, inflamatorio o irritación activa en la zona, 

consulta antes de asistir. 
• En caso de tomar anticoagulantes (aspirina, ibuprofeno, etc.), suspenderlos 48 

horas antes (consultar siempre con el médico tratante). 
• Evitar el consumo de alcohol, cafeína y estimulantes 12 horas antes del 

procedimiento. 
• No depilar ni teñir las cejas en las semanas previas. 
• Evitar la exposición solar intensa o rayos UVA durante al menos 4 días antes. 
• No realizar tratamientos faciales agresivos (como exfoliaciones profundas, 

microdermoabrasión o láser) al menos 2 semanas antes. 
• Si estás usando isotretinoína (Roacnetan o similar), debes esperar mínimo un 

año antes de realizarte la micropigmentación. 
• No aplicarse Botox en la zona de la frente durante las 2 semanas previas. 
• No haber recibido láser ablativo de remoción en la zona en las últimas 5 

semanas. 
• Personas embarazadas, lactando, con infecciones activas, en quimioterapia 

activa, con enfermedades cardíacas graves, epilepsia o trasplante de órganos, 
deben abstenerse del procedimiento o consultar con su médico tratante. 
 
 

Cuidados posteriores: 
Durante los primeros 7 días se recomienda: 

• Evitar ejercicios intensos que provoquen sudoración excesiva. 
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• No mojar la zona por 48 horas. 
• Evitar saunas, jacuzzis y tratamientos con vapor. 
• No aplicar maquillaje en las cejas. 
• No usar cremas o tratamientos con retinol, ácido glicólico u otros activos 

abrasivos por al menos 1 semana. 
• No exponer la zona al sol directo; usar protector solar después de la 

cicatrización inicial. 
• No rascar, frotar ni arrancar las costras que se formen. 
• Limpiar suavemente la zona con agua tibia y una gasa estéril dos veces al día 

(sin frotar). 
• Aplicar crema cicatrizante específica para micropigmentación según 

indicación del especialista (con moderación). 
• Evitar procedimientos estéticos en la zona intervenida hasta completar la 

cicatrización. 
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CONSIDERACIONES 
La MICROPIGMENTACIÓN NO ES RECOMENDABLE en los siguientes 
casos: 

• Estás embarazada o amamantando.  
• Eres Diabétic@. 
• Estás en quimioterapia activa (debes consultar a tu médico tratante). 
• Tienes una infección o enfermedad viral. 
• Tienes Epilepsia. 
• Tienes problemas cardíacos importantes. 
• Has tenido un trasplante de órgano. 
• Tienes irritaciones en la piel o Psoriasis cerca del área tratada. 
• Estás enferm@ (gripe, influenza, resfriado, etc.). 
• Te han aplicado Botox en las últimas 2 semanas. 
• Te han realizado láser ablativo (remoción) en las últimas 5 semanas. 
• Has tomado Isotretinoina (Roacnetan o similar) en el último año. (fármaco 

prescrito en el tratamiento del acné, rosácea y en algunos tipos de cáncer). 
 
 

Si ya te has realizado MICROPIGMENTACIÓN CON OTRO 
PROFESIONAL, ten en cuenta lo siguiente: 

• La atención estará sujeta a una evaluación previa para verificar la factibilidad 
del procedimiento o si es necesario un tratamiento de remoción láser previo 
para preparar la zona, y así obtener un resultado consistente. 

• En la evaluación, se explicarán las opciones de resultados posibles según el 
trabajo realizado anteriormente. 

• La cantidad de sesiones, el tiempo del procedimiento y la duración del 
resultado pueden variar según el trabajo previo. 

• Nos reservamos el derecho de atención. 
 
 
Valores Camuflaje Cicatrices: 
Cada cicatriz es distinta por lo que se debe considerar una evaluación previa, 
para determinar el valor f inal.  

• Evaluación: $48.000 (este monto se abona al procedimiento). 
• Camuflaje Cicatrices Chicas chica máx. 5 cm: ______________________$270.000. 
• Camuflaje Cicatrices Chicas media máx. 10 cm: ____________________$360.000. 
• Camuflaje Cicatrices Chicas grande sobre 10 cm: __________________$480.000. 
• Sesión Extra Camuflaje Cicatrices Chicas chica máx. 5 cm: __________$90.000. 
• Sesión Extra Camuflaje Cicatrices Chicas media máx. 10 cm: ________$120.000. 
• Sesión Extra Camuflaje Cicatrices Chicas grande sobre 10 cm: ______$160.000. 

**Todos los valores consideran 3 sesiones. 
 

 
Todos los procedimientos son realizados por Bea Palma en su taller.  
 
Horarios de atención:  
Los procedimientos se realizan de lunes a viernes entre 9:00 y 19:00 horas, previo 
agendamiento al correo contacto@beapalma.cl o al whatsapp +56 9 9731 2822. 
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